STARTSCHUSS FUR DEN 8. HAMBURGER OSTERLAUF DES HSV

Bei der Veranstaltung der Leichtathletik-Abteilung des Hamburger SV werden am
Ostermontag, 06. April 2026, mehr als 1400 Teilnehmende sowie zahlreiche Zuschauende
auf der Jahnkampfbahn in Hamburg-Winterhude erwartet.

Nach zwei digitalen und funf Prasenz-Veranstaltungen erlebt der Hamburger Osterlauf nun
schon seine 8. Auflage: Am Ostermontag, 06. April 2026, werden mehr als 1000 Lauferinnen
und Laufer auf verschiedenen Strecken erwartet. Der Start ist fur alle auf der Hamburger
Jahnkampfbahn. Im 400-Meter-Kukenlauf (09.30 Uhr) oder 800-Meter-Schafchenlauf (09.40
Uhr) starten die Jahrgange 2019 und junger. Eine Zeit wird hier nicht gemessen, das
Dabeisein steht im Vordergrund. Fur die Altersklassen U8, U10 und U12 geht es im
Hasenlauf (10.00 Uhr) auf die 1600-Meter-Strecke. Jugendliche und Erwachsene laufen im
Osterlauf (10.30 Uhr) auf einem 2,5-Kilometer-Rundkurs durch den Stadtpark und kénnen
vor Ort entscheiden, ob sie 5 Kilometer (zwei Runden) oder 10 Kilometer (vier Runden)
laufen.

Alle Teilnehmenden kdnnen sich vor Ort eine Urkunde ausdrucken. Medaillen sind fiir alle
Kinder und Jugendlichen (Kinder- und Jugendaltersklassen bis Jg. 2007) inklusive. Fir
Erwachsene sind die Medaillen optional erhaltlich. Zudem kdnnen sich die Siegerinnen und
Sieger des Hauptlaufs Uber einen Pokal freuen.

Unter den Anmeldungen finden sich viele Familien. Durch das grof3e Angebot an
Laufstrecken ist fur jedes Alter etwas dabei und der Hamburger Osterlauf wird ein schénes
Familienevent am Osterwochenende.

Die Anmeldung ist bis 30 Minuten vor dem Start gedffnet:
https://leichtathletik.hsv.de/osterlauf.

(Personalisierte Startnummer nur bei Anmeldung bis 25. Marz 2026)

Auch die HanseMerkur ist wieder am Start. Der Hamburger Versicherer engagiert sich
umfassend fiir den Sportstandort Hamburg. So unterstitzt er beim Hamburger Sport-Verein
die FuBball-Zweitligateams der Herren und Frauen, den FuR3ball-Nachwuchs, die Young
Fans sowie das eSports-Team. Seit Ende 2024 ist die HanseMerkur zudem Hauptpartner
der Leichtathletik des HSV.

Dem Unternehmen liegt das Thema Familien besonders am Herzen: Als Hauptpartner des
HSV und als offizieller Namensgeber des Familienblocks zeigt die HanseMerkur bei jedem
Heimspiel im Volksparkstadion Flagge fur Familien. Auch beim Familienevent am
Ostermontag sorgt die HanseMerkur mit verschiedenen Aktionen neben der Laufstrecke flr
gute Stimmung bei Jung und Alt.



