U10-Teamwochenende 2025

02. bis 04. Mai 2025

Wir laden euch herzlich zu einem U10-Teamwochenende ein. Durch den Briickentag nach dem 01. Mai méchten wir das
lange Wochenende nutzen und mit euch gemeinsam trainieren, einen Ausflug machen und bei einer Challenge unsere
Teamfahigkeiten unter Beweis stellen.

Wann 02.-04.05.2025, jeweils 10.00-15.00 Uhr

Wo Start und Ende immer in der Leichtathletikhalle, KrochmannstraRe 55
Was Leichtathletiktraining und Teambuilding

Wer Kinder der U10-Gruppe, die regelmaRig am Training teilnehmen

Mittagessen |Freitag und Samstag Selbstverpflegung, Sonntag vom HSV

Kosten 20 € (Trainer:innen sind ehrenamtlich dabei und werden nicht bezahlt)
Programm Vormittags Nachmittags
Freitag, 02.05. Leichtathletiktraining “Mentaltraining”

Samstag, 03.05. |Sport am Elbstrand (Start und Ende Leichtathletikhalle)

Sonntag, 04.05. |Teamchallenge Leichtathletiktraining

Anmeldung:
Das U10-Teamwochenende richtet sich an Kinder, die regelmafig an unserem Training teilnehmen. Geschwisterkinder
oder weitere Gaste kdnnen nicht teilnehmen. Aufgrund der Inhalte und den Trainerkapazitdten ist die Anzahl der

Teilnehmenden begrenzt. Nach einer Anmeldephase entscheiden wir bei zu vielen Anmeldungen nach
Trainingshéaufigkeit und Motivation im Training, wer teilnehmen kann.

Anmeldephase (15.-22.02.2025):
Die Anmeldung gilt fiir das gesamte U10-Teamwochenende. Nur an einzelnen Tagen teilzunehmen, ist nicht gewlinscht.
Alle Anmeldungen landen automatisch auf der Warteliste, bis wir die Zu- oder Absagen verschicken.

Anmeldung ab 15.02.2025: https://leichtathletik.hsv.de/ul0/anmeldung-teamwochenende
Bitte Mitgliedsnummer bereithalten.

Zu- oder Absage (spat. am 02.03.2025):
Wir informieren euch bis spat. Sonntag, den 02.03.2025, ob ihr teilnehmen kdnnt.

Bezahlung und weitere Informationen (nach der Zusage):
Nach der Zusage erhaltet ihr {iber das System alle Informationen zur Bezahlung.

Fragen und Wiinsche:
Bei Fragen sprecht uns gerne auf der Jahnkampfbahn an oder schreibt eine E-Mail an ul0@hsv-la.de.

Wir freuen uns auf euch und ein tolles Wochenende!
Euer U10-Team
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