
Hier bist du genau richtig:
Das HSV Leichtathletik-Jahr ist gefüllt mit spannenden Veranstaltungen. Wo 
wir uns auf wie viele Volunteers freuen, kannst du in dieser Grafik sehen. 

FÜR DEN SPORT. FÜR DIE KINDER. UND FÜR DICH.
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Volunteers sind ein unverzichtbarer Teil des 
Sports. Unsere Leichtathletik-Veranstaltungen 
sind nur durch die großartige Unterstützung 

von zahlreichen Helferinnen und Helfern 
möglich. Sicher haben wir schon alle selbst 

von ehrenamtlicher Arbeit profitiert.

Die Kinder und Jugendlichen profitieren 
nicht nur auf der Veranstaltung von deiner 

Unterstützung, denn die Einnahmen unserer 
Veranstaltungen fließen direkt in die Kinder- 
und Jugendarbeit und finanzieren Material, 

Feriencamps, Fahrten und vieles mehr.

Auch, wenn das sehr pathetisch klingt: Helfen 
macht glücklich! Die Teilnehmenden sind immer 

sehr dankbar für jede Art der Unterstützung 
und das macht etwas mit einem. Am besten 

probierst du es einfach mal aus und trägst dich 
direkt in unseren Volunteer-Verteiler ein. 

Schritt 2: Direkt dabei sein!
Du unterstützt das ebenfalls ehrenamtliche Trainerteam bei 
der Durchführung von Sportveranstaltungen. Ein kleines Orga-
nisationsteam kümmert sich im Vorfeld der Veranstaltung 
(natürlich auch in der Freizeit) um alles Wichtige, sodass du 
am Veranstaltungstag direkt mithelfen kannst: 

    • Es ist keine Vorerfahrung notwendig!Es ist keine Vorerfahrung notwendig! 
    •	Je mehr wir sind, desto entspannter wird es :)
    •	Startunterlagenausgabe, Streckenposten, Zielverpflegung
    •	Weitsprunggrube harken, Werte aufschreiben
    • Kuchen verkaufen, Kaffee kochen, Würstchen grillen
    • und vieles mehr...

Schritt 1: Kontakt aufnehmen

Online-Formular auf

Schreiben an

Anrufen unter

leichtathletik.hsv.de/ohne-dich

volunteer@hsv-la.de

040 4155 1616

Wir nehmen dich gerne in unseren Volunteer-Verteiler auf. 
Vor jeder Veranstaltung werden wir uns dann melden und 
wenn du Zeit und Lust hast, kannst du dich direkt zum 
Helfen eintragen. Zudem erhälst du über den Verteiler die 
Einladungen zum Sommerfest und zum Frühjahrs-Brunch.

ENGAGIERE DICH ALS HSV-LEICHTATHLETIK
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= 1 Volunteer, 1 Tag



Veranstaltungen finanzieren die Abteilung

Das bieten wir dir

Einnahmen unserer Veranstaltungen fließen direkt in die Kinder- 
und Jugendarbeit und finanzieren viele verschiedene Projekte:

    • Trainingsmaterial     • Trainingsmaterial 
    •	Zuschüsse für Feriencamps und Fahrten
    •	Aktivitäten außerhalb des Trainings
    • Weihnachtstraining, Ostertraining
    • Sommerfest
    • und vieles mehr...

Alle Volunteers und die ehrenamtlichen Trainerinnen und 
Trainer bekommen für das freiwillige Engagement keine 
Bezahlung. Einnahmen der Veranstaltung kommen direkt der 
Kinder- und Jugendarbeit zu Gute. Folgendes können wir dir 
abgesehen vom Geld bieten:

	Auf Wunsch eine Bescheinigung über das Engagement 
	Tolle Wochenenden mit tollen Menschen
	Verpflegung und Gratis-Kaffee

DANKE!


